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Spese mediche - Tracciabilità dei pagamenti - Novità 2020. 
 

La manovra 2020 è intervenuta sulla detraibilità delle spese mediche. 
La novità veramente importante risiede nella obbligatorietà del pagamento tracciabile se si vuole fruire 
della detrazione in dichiarazione dei redditi. 
Dal 1° gennaio 2020, sulla base della tabella seguente, la possibilità di fruire della detrazione per spese 
mediche è vincolata all’utilizzo per il pagamento di mezzi tracciabili (assegno non trasferibile, bancomat, carta 
di credito, bonifico ecc.); i contanti sono ammessi esclusivamente per l’acquisto di medicinali, dispositivi medici 
e test diagnostici (test di gravidanza). 
Ricordiamo che anche nell’anno 2020, per le prestazioni mediche che prevedono l’invio della documentazione 
al Sistema Tessera Sanitaria, è vietata l’emissione della fattura elettronica, che, al contrario, resta obbligatoria 
per le fatture emesse a soggetti non privati. 
 
TABELLA SPESE MEDICHE E METODI PAGAMENTO AMMESSI 
 

TIPO SPESA SANITARIA MODALITA’ PAGAMENTO DOCUMENTAZIONE 
NECESSARIA 

Acquisto medicinali da banco, 
dispositivi medici (cerotti, bende, 
termometro, siringhe occhiali, 
apparecchi acustici, provette 
ecc.), dispositivi diagnostici (test 
gravidanza, ovulazione) 

 
 

AMMESSI I CONTANTI 

 
 

FATTURA O SCONTRINO 
PARLANTE CON CODICE 

FISCALE 

Acquisto dispositivi medici in 
negozio (materasso antidecubito, 
o cuscino ortopedico) 

 
AMMESSI CONTANTI 

 
FATTURA O SCONTRINO 
PARLANTE CON CODICE 

FISCALE 
 

Spese mediche di qualsiasi 
genere, di base, specialistiche, 
chirurgiche, (inclusi certificati 
idoneità sportiva, vaccinazioni 
ecc.) 

 
 

SOLO MEZZI TRACCIABILI 

 
 

FATTURA O RICEVUTA 
FISCALE 

Prestazioni rese da professionisti 
sanitari (podologi, fisioterapisti, 
psicologi, dietologi ecc.) 

 
 

SOLO MEZZI TRACCIABILI 

 
 

FATTURA O RICEVUTA 
FISCALE 

Spese di degenza (cure termali, 
ricoveri non collegati ad interventi 
chirurgici) 

 
SOLO MEZZI TRACCIABILI (se 

la prestazione è erogata da 
strutture non convenzionate) 

 
FATTURA O RICEVUTA 

FISCALE 

Acquisto di alimenti dietetici a fini 
medici speciali (sezione A1 
Registro nazionale ESCLUSI 
quelli destinati ai lattanti) 

 
SOLO MEZZI TRACCIABILI 

 
FATTURA O SCONTRINO 
PARLANTE CON CODICE 

FISCALE 
Medicinali Veterinari INCERTO IN ATTESA DI 

CHIARIMENTO NEL DUBBIO 
MEZZI TRACCIABILI 

FATTURA O SCONTRINO 
PARLANTE CON CODICE 

FISCALE 

Siamo a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti e approfondimenti. 
	


